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QuantiFERON Monitor (QFM®) liyofilize uyaricilar (LyoSpheres) yalnizca QuantiFERON Monitor testi ile kullaniimaya
yoneliktir. Asagidaki talimatlar yalnizca QFM LyoSphere peletlerin kullanimi ile baglantilidir. QFM testinin kullanim
talimatlar, performans nitelikleri ve sonuglarin yorumlanmasi, QuantiFERON Monitor 2 Plakali ELISA Kitine yonelik
ambalaj prospektiistinde bulunabilir (kat. no. 0650-0201).

Dikkat: insan kanini ve plazmasini kullanirken potansiyel enfeksiydz olarak degerlendirin. ilgili kan ve kan Griini
kullanimi yonergelerine uyun. Kan veya kan Griinleri ile temas eden ornekleri ve materyalleri federal, ulusal ve yerel
diizenlemelere uygun sekilde imha edin.

Onemli: Bir (1) QFM LyoSphere, QFM Kan Alma Tiipii igindeki 1 ml kana eklenmelidir ve ¢éziinmesi saglanmalidir.
Ardindan, QFM Kan Alma Tupi mumkun olan en kisa slirede ve kan alimini takip eden 8 saat iginde 37°C'lik

inkiibatére aktariimalidir. inkiibasyon éncesinde kan érnegini oda sicakliinda tutun (22 + 5°C).

Onemli: LyoSphere flakonlarini kullanmadan énce inceleyin. Eger flakonda hasar belirtileri gériiliiyor ya da kauguk
muhir bozulmus durumda ise LyoSphere'i kullanmayin. Kirik flakonlari isleme koymayin. Bunlari glivenli bigimde

bertaraf etmek i¢in glvenlik énlemlerini alin.

Tavsiyeler: Metal kivrim nedeniyle yaralanma riskini en aza indirmek i¢in LyoSphere flakonlarini agmak tizere flakon

kivrim agici kullanin.

En iyi sonuglari elde etmek igin asagidaki prosedurler izlenmelidir.

Kan alma:

Kan alma konusundaki ayrintili talimatlar, QuantiFERON Monitor Kan Alma Tupleri (kat. no. 0650-0101) ve
QuantiFERON Monitor 2 Plakali ELISA Kitine (kat. no. 0650-0201) yonelik ambalaj prospektusleri iginde bulunabilir.

Kan inkiibasyonu ve Plazma Alma:

1. Eger jenerik lityum heparin tiipi kullanihyorsa, QFM Kan Alma Tiipiinii uygun sekilde etiketleyin.

Tlpu hastanin bilgileri ve kan alma saati ile etiketleyin.

2. Eger kan jenerik lityum heparin tiip igine alinmig ise 1 ml kani aseptik olarak QFM Kan Alma Tiipiine aktarin.
Kanin, QFM tipulne dagitiimadan hemen énce yavasca ters gevrilerek iyice karigtirildigindan emin olun.

3. QFM LyoSpheres'i kullanmadan hemen énce oda sicakliginda (22 £ 5°C) dengeleyin.

4. Kan alma tiiplerinin kapagini agin.
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5. QFM LyoSphere'in flakonun dibinde oldugundan emin olmak igin, QFM LyoSphere peletini sert bir yiizeye
nazikge vurun. Ardindan, 6nce metal kivrimli kapakg¢igi, ardindan kauguk tipayi ¢ikararak, QFM LyoSphere
flakonun kapagini agin.

6. Cam flakonun agzini kan alma tiipuniin agzi ile hizalayarak, QFM LyoSphere'i 1 ml'lik kan 6rnegi igine
dikkatli bicimde damlatin, ardindan flakonu nazikge bas asagi ¢evirerek peleti aktarin (Sekil 1).

Not: Eger QFM LyoSphere kan alma tipuntn disina digerse onu atin ve bagka bir QFM LyoSphere flakonu agin.

Not: QFM LyoSphere flakonunu uzun sireler boyunca agik olarak birakmayin. QFM LyoSphere, flakonunun kapagi
acilir agilmaz kana eklenmelidir.

Eger QFM LyoSphere QFM Kan Alma Tupd i¢ine alinmig olan kana ekleniyorsa tip kapagdinin dogru érnege
donddrildiginden emin olun.

Sekil 1. QFM LyoSphere'i Ekleme.

QFM Kan Alma Tiipleri ve QFM LyoSphere flakonu. E QFM Kan Alma Tupiiniin kapagini gikarin. QFM LyoSphere
flakonundaki metal kivrimi ve kauguk tipayi ¢ikarin. Cam flakonun agzini kan alma tlpinin agzi ile hizalayarak,
QFM LyoSphere'i kana hemen ekleyin. Ardindan, flakonu nazikge bas asagi gevirerek peleti kan alma tiipline aktarin.
QFM Kan Alma Tiiplniin kapagini yeniden takin ve 5 ila 10 kez sallayin.
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7. QFM Kan Alma Tipiiniin kapagini takin ve 5-10 kez ya da pelet tamamen ¢6ziinlinceye kadar nazikge
sallayin.

i¢ tiip yiizeyine yapigan QFM LyoSphere, tiipiin bag asadi gevrilmesi yoluyla kanla kaplanarak ¢oziindiirilebilir.

Ayni tupe ikinci bir LyoSphere'in eklenmesini engellemek icin, QFM LyoSphere eklenir eklenmez QFM Kan Alma
Tupunin kapaginin yeniden kapandigindan emin olun.

QFM LyoSphere beyaz oldugundan 6tirl, ¢dzundukten sonra artik kan igcinde gézle gérulir olmayacaktir.
Tupun asin siddetli bicimde ¢alkalanmasi jel bozunumuna ve dogrudan sapan sonuglarin alinmasina neden olabilir.
8. QFM LyoSphere eklendikten ve ardindan ¢oziindiiriildiikten sonra, QFM Kan Alma Tiipii miimkiin

oldugunca kisa siirede (ve kanin alinmasindan sonraki 8 saat icinde) 37 £ 1°C'lik inkiibatore transfer
edilmelidir.

9. Tiipleri 37°C sicaklikta 16 ila 24 saat siiresince DIK olarak inkiibe edin. inkiibatoriin CO. igermesi veya nemli
olmasi gerekli degildir.

10. 37°C'de inkiibasyondan sonra, QFM Kan Alma Tipleri, santrifiijlenmeden 6nce, 4 ila 27°C arasinda 3 giine
kadar saklanabilir.

11. Plazmanin alinmasi (inkiibasyondan sonra), tiiplerin 2000 ila 3000 x g'de (RCF) 15 dakika santrifiijlenmesi
ile kolaylastirilir. Jel tipasi, hiicreleri plazmadan ayirir. Bu iglem olmazsa, tiipler tekrar santrifiijlenmelidir.

Onemli not: Santrifilj yaptiktan sonra, plazmayi toplamadan énce asagi ve yukari dogru pipetleme yapmaktan veya
herhangi bir yolla plazmay! karistirmaktan kacinin. islemin her asamasinda, jel lizerindeki materyali bozmamaya
dikkat edin.

Onemli not: Plazma 6rnekleri alinirken, gerekirse tekrar test yapiimasina imkan vermek (izere en az 150 pl plazma
alin.

Plazmanin santrifiijleme olmadan alinmasi miimkiindiir. Ote yandan, hiicrelere zarar vermeden plazmanin alinmasi
icin ek 6zen gereklidir. Plazma Ornekleri yalnizca pipet ile toplanmalidir.

12. Plazma ornekleri dogrudan santrifiij edilmis kan toplama tiiplerinden QFM ELISA plakasina yiiklenebilir.
Bu islem otomatik ELISA is istasyonlari kullanildiginda da yapilabilir.

13. Plazma ornekleri 2-8°C’de 28 giine kadar saklanabilir veya toplanmiglarsa -20°C’nin altinda uzun siire
saklanabilir.

IFN-y ELISA:

IFN-y ELISA igin ayrintili talimatlar, QuantiFERON Monitor 2 Plakali ELISA Kitine yonelik ambalaj prospektisiinde
bulunabilir (kat. no. 0650-0201).
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T www.QuantiFERON.com Teknik destek iletisim bilgileri igin,

www.giagen.com adresini ziyaret edin.

Ticari markalar: QIAGEN®, QFM®, QuantiFERON Monitor® (QIAGEN Grup); LyoSphere ™, LyoSpheres ™ (BioLyph Inc.). Bu belgede gegen kayitli
isimler, ticari markalar, vb. agikga bu sekilde belirtimemis olsa bile yasalarca korunmamis olarak addedilmemektedir. Glincel lisans bilgileri ve Urline
6zgu yasal uyarilar igin QuantiFERON Monitor (QFM) ELISA Prospektiisi'ne bakin.

1079029TR Rev. 01 11/2014 © 2014 QIAGEN, tim haklari saklidir.

www.giagen.com Denmark = 80-885945 Italy = 800-787980 Singapore m 1800-742-4368

Australia u 1-800-243-800 Finland = 0800-914416 Japan = 03-6890-7300 Spain = 91-630-7050 . . .. .
Austria = 0800-281011 France = 01-60-920-930 Korea (South) = 080-000-7145 Sweden = 020-790282

Belgium = 0800-79612 Germany = 02103-20-12000 Luxembourg = 8002 2076 Switzerland = 055-254-22-11 ..‘..
Brazil m 0800-557779 Hong Kong = 800 933 965 Mexico m 01-800-7742-436 Taiwan = 0800-665-957

Canada = 800-572-9613 India = 1-800-102-4114 The Netherlands = 0800-0229592 UK m 0808-2343665 QIAGEN
China = 800-988-0325 Ireland = 1800 555 049 Norway s 800-18859

www.QuantiFERON.com



