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Liofilizowane stymulanty QuantiFERON Monitor (QFM®) (peletki LyoSphere) sg przeznaczone do stosowania wytgcznie
z testem produktu QuantiFERON Monitor. Ponizsze instrukcje dotyczg wytgcznie stosowania peletek QFM LyoSphere.
Instrukcje stosowania, charakterystyke dziatania oraz informacje na temat interpretacji wynikow catego testu QFM
mozna znalez¢ w ulotce informacyjnej 2-ptytkowego zestawu ELISA QuantiFERON Monitor (nr kat. 0650-0201).

Ostrzezenie: nalezy ostroznie obchodzi¢ sie z ludzkg krwig i osoczem oraz traktowac je jako potencjalne zrédto
zakazenia. Nalezy przestrzega¢ odpowiednich wytycznych dotyczgcych postepowania z krwig i produktami
krwiopochodnymi. Prébki i materiaty kontaktujgce sie z krwig lub produktami krwiopochodnymi nalezy utylizowac
zgodnie z przepisami krajowymi i lokalnymi.

Wazne: do 1 ml krwi w probéwkach na pobrang krew nalezy doda¢ jedng (1) peletke QFM LyoSphere i jg rozpuscié.
Nastepnie probowke na pobrang krew QFM nalezy mozliwie jak najszybciej poddac¢ inkubacji w temperaturze 37°C,
maksymalnie w ciggu 8 godzin od pobrania krwi. Przed inkubacjg probke krwi nalezy przechowywaé w temperaturze
pokojowej (2215°C).

Wazne: przed uzyciem sprawdzi¢ fiolki z peletkami LyoSphere. Nie nalezy uzywac peletek LyoSphere, jezeli fiolka nosi
oznaki uszkodzenia lub jezeli doszto do naruszenia gumowej plomby. Nie uzywaé peknietych fiolek. Nalezy wdrozy¢
odpowiednie $rodki ostroznosci, aby je bezpiecznie zutylizowac.

Zalecenie: Aby ograniczy¢ do minimum ryzyko urazu spowodowanego przez metalowy kapsel, przy otwieraniu fiolek

z peletkami LyoSphere nalezy uzywaé narzedzia do zdejmowania kapsli.

W celu zapewnienia optymalnych wynikow nalezy przestrzegaé nastepujgcej procedury.

Pobieranie krwi:
Szczegoétowe instrukcje dotyczace pobierania krwi opisano w ulotkach probowek na pobrang krew QuantiFERON

Monitor (nr kat. 0650-0101) i 2-ptytkowego zestawu ELISA QuantiFERON Monitor (nr kat. 0650-0201).

Inkubowanie prébek i pobieranie osocza:

1. Przy stosowaniu ogdinych probéwek z heparyng litowa, nalezy prawidtowo opisa¢ probéwke na pobrang
krew QFM.

Proboéwke opisa¢ danymi pacjenta oraz godzing pobrania krwi.
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2. Jesli krew zostata pobrana do ogoéinej probéwki z heparyna litowa, nalezy aseptycznie przenies¢ 1 ml krwi
do probéwki na pobrang krew QFM.

Sprawdzi¢, czy krew jest doktadnie wymieszana, delikatnie obracajac, bezposrednio przed przeniesieniem probki
do probowki QFM.

3. Wyréwnacé temperature peletek QFM LyoSphere z temperaturg pokojowa (2215°C) tuz przed uzyciem.
4. Zdjac¢ zatyczki probéwek na pobrang krew.

5. Delikatnie ostukac fiolke z peletka QFM LyoSphere o twarda powierzchnie, aby dopilnowaé umieszczenia
peletki QFM LyoSphere na spodzie fiolki. Nastepnie otworzy¢ fiolke z peletka QFM LyoSphere, najpierw
zdejmujac metalowy kapsel, a nastepnie gumowy korek.

6. Ostroznie przenies¢ peletke QFM LyoSphere do 1 ml krwi, wyréwnujac krawedz szklanej fiolki z krawedzig
probéwki na pobrang krew, a nastepnie delikatnie odwracajac fiolke w celu przeniesienia peletki (rys. 1).
Uwaga: jezeli peletka QFM LyoSphere spadnie poza probdéwke na pobrang krew, nalezy jg wyrzuci¢ i otworzy¢
druga fiolke z peletkg QFM LyoSphere.

Uwaga: nie wolno pozostawiac fiolki z peletkg QFM LyoSphere przez dtuzszy czas bez zamykania. Peletke QFM
LyoSphere nalezy doda¢ do krwi jak najszybciej od otwarcia fiolki.

Jezeli peletka QFM LyoSphere zostaje dodana do krwi pobranej do probéwki na pobrang krew QFM, nalezy
dopilnowac¢ zatozenia zatyczki probdéwki na odpowiednig probéwke z prébka.

Rysunek 1. Dodawanie peletki QFM LyoSphere.

Proboéwki na pobrang krew QFM i fiolka z peletkqg QFM LyoSphere. Eﬁﬂaé zatyczke z prébki na pobrang krew QFM. Zdja¢
metalowy kapsel i wyja¢ gumowy korek z fiolki z peletkg QFM LyoSphere. Natychmiast przenie$¢ peletke QFM LyoSphere
do krwi, wyréwnujac krawedz szklanej fiolki z krawedzig probéwki na pobrang krew. m Nastepnie delikatnie odwrdci¢ fiolke, aby
przenie$¢ peletke do probowki. = Ponownie zamkng¢ probéwke na pobrang krew QFM zatyczkg i wstrzgsng¢ od 5 do 10 razy.
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7. Zamkna¢ zatyczka probowke na pobrang krew QFM i delikatnie potrzagsnaé¢ 5-10 razy az do zupelnego
rozpuszczenia peletki.

Peletke QFM LyoSphere przyklejong do wewnetrznej powierzchni probédwki mozna rozpuscic, oklejajac ja krwia
podczas odwracania probowki.

Nalezy dopilnowac jak najszybszego ponownego zamknigecia zatyczkg probéwki na pobrang krew QFM po dodaniu
peletki LyoSphere, aby zapobiec dodaniu do tej samej probowki drugiej peletki QFM LyoSphere.

Poniewaz peletka QFM LyoSphere jest biata, po rozpuszczeniu przestanie byé widoczna w krwi.

Nadmiernie zywiotowe wstrzgsanie probowkg moze uszkodzi¢ zel i doprowadzi¢ do zafatszowania wynikow.

8. Po dodaniu i rozpuszczeniu peletki QFM LyoSphere, probéwki na pobrang krew QFM nalezy mozliwie jak
najszybciej podda¢ inkubacji w temperaturze 37+1°C (maksymalnie w ciagu 8 godzin od pobrania krwi).

9. Przeprowadzi¢ inkubacje probéwek przez okres od 16 do 24 godzin w pozycji PIONOWEJ w temperaturze
37°C. Inkubator nie wymaga CO; ani nawilzania.

10. Po zakonczeniu inkubacji w temperaturze 37°C probéwke na pobrang krew QFM mozna przechowywaé
przed odwirowaniem przez maksymalnie 3 dni w temperaturze od 4°C do 27°C.

11. Pobieranie osocza (po inkubacji) mozna wykona¢ przez odwirowanie probéwek przez 15 minut przy
wzglednej sile odsrodkowej (RCF) wynoszacej od 2000 do 3000 g. Czop zelowy spowoduje oddzielenie
komorek od osocza. Jesli tak sie nie stanie, probéwki nalezy ponownie odwirowac.

Wazna informacja: po odwirowaniu i przed pobraniem nalezy koniecznie unika¢ pipetowania i mieszania osocza.
Przez caty czas nalezy uwazac¢ na materiat umieszczony na powierzchni zelu.

Wazna informacja: przy pobieraniu prébek osocza nalezy pobra¢ przynajmniej 150 ul osocza, aby w razie potrzeby
umozliwi¢ wielokrotne testy.

Mozliwe jest pobranie osocza bez przeprowadzenia odwirowania. Jednak przy usuwaniu osocza nalezy zachowac¢
szczegolng ostroznosce, aby nie naruszy¢ komorek. Probki osocza mozna pobiera¢ jedynie za pomoca pipety.

12. Prébki osocza mozna zatadowac bezposrednio z proboéwek z odwirowang krwig na ptytke QFM ELISA.
Mozna to rowniez wykona¢ przy korzystaniu z automatycznych stacji roboczych ELISA.

13. Prébki osocza mozna przechowywa¢ przez maksymalnie 28 dni w temperaturze 2—-8°C lub, w przypadku
pobrania, w temperaturze —20°C przez dtuzszy czas.

IFN-+y ELISA:

Szczegodtowe instrukcje dotyczace testu ELISA IFNy opisano w ulotkach 2-ptytkowego zestawu ELISA QuantiFERON
Monitor (nr kat. 0650-0201).

www.QuantiFERON.com



™ | QIAGEN QIAGEN GmbH

19300 Germantown Rd. QIAGEN Strasse 1
Germantown, MD 20874 40724 Hilden
STANY ZJEDNOCZONE NIEMCY
T www.QuantiFERON.com Aby uzyska¢ informacje kontaktowe dotyczgce

pomocy technicznej, nalezy odwiedzi¢ witryne
www.giagen.com.

Znaki towarowe: QIAGEN®, QFM®, QuantiFERON Monitor® (grupa QIAGEN); LyoSphere ", LyoSpheres " (BioLyph Inc.). Zastrzezonych nazw,
znakoéw towarowych itd. wykorzystywanych w niniejszym dokumencie, nawet jezeli nie zostaty oznaczone jako zastrzezone, nie mozna uwazac za
niechronione przepisami prawa. Aktualne informacje licencyjne oraz wytgczenia odpowiedzialnosci dla poszczegdlnych produktéw znajdujg sie

w ulotce informacyjnej produktu QuantiFERON Monitor (QFM) ELISA.
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